
Gruppen und Gremien geistlich begleiten
Oktober 2022 | Februar 2024

DU, GOTT, GIBST DEN 
GEIST UNBEGRENZT 

(vgl. Joh 3,34)



Auf dem Pastoralen Zukunftsweg im Erzbistum Köln 
wird die Notwendigkeit einer geistlichen Fundierung 
und Prägung von Gruppen, Teams und Gremien sehr klar 
benannt.
Die Kirche sucht Menschen, die befähigt sind, Wege 
von Gruppen kompetent geistlich zu begleiten. Es geht 
um geistliche Grundhaltungen hierzu, um Inspiration, 
spirituelle Formate und um gruppendynamisches Hand-
werkszeug im Umgang mit Menschen in Gruppen.
Vom ICH zum DU zum WIR – wie wächst ein spirituel-
les WIR in symphonischer Verschiedenheit und Einheit? 
Welche Themen, Spannungen und Konflikte entstehen? 
Wie kann lösungsorientiert lebendig in haupt- und ehren- 
amtlichen Gruppen Kirche gestaltet werden?

Methoden: Impulse, Übungen, geistliche Elemente, 
Einzelarbeit, Gruppenarbeit.
Die Teilnehmenden erstellen eine Abschlussarbeit. 

Beginn: 21. – 23. Oktober 2022 
(erstes Wochenende)
Ende: 23. – 25. Februar 2024 
(letztes Wochenende)

Orte: �KSI Siegburg, Kloster Steinfeld, Marienhof und 
Haus Altenberg

Teilnahmevoraussetzungen: Teilnahme am Grundkurs „Gebt dem Geist 
Raum“ oder eine vergleichbare Ausbildung in geistlicher Begleitung oder in 
der Begleitung von Gruppen.

Die Teilnehmer/innen erhalten nach Abschuss des Kurses eine bischöfliche 
Beauftragung für den Einsatz im Erzbistum Köln. Bei hauptamtlichen Mitar-
beiter/innen umfasst die Beauftragung als Dienst im Dienst 5% einer regel-
mäßigen wöchentlichen Arbeitszeit.

Mit dieser Weiterbildung erwerben Gemeinde- und Pastoralreferent/inn/en 
14,2 Leistungspunkte. 

Die Anzahl der Teilnehmenden ist auf max. 20 Personen beschränkt.

Gruppen und Gremien 
geistlich begleiten
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Themen und Termine

21. - 23. Oktober 2022 (WE: Fr 18.00 bis So 13.00)
Spiritualität vom ICH zum DU zum WIR

Samstag, 19. November 2022 (9.00 bis 17.00)
Geistliche Kurzimpulse geben I

27. - 29. Januar 2023 (WE: Fr 18.00 bis So 13.00)
Gesprächsführung in Gruppen

Samstag, 4. März 2023 (9.00 bis 17.00)
Biblische Konfrontationen

12. - 14. Mai 2023 (WE: Fr 18.00 bis So 13.00)
Motive aus der ignatianischen Exerzitiendynamik 
zur Begleitung von Gruppen

23. - 30. Juni 2023
EXERZITIEN: Einzelexerzitien in der Gruppe

Samstag: 16. September 2023 (9.00 bis 17.00)
Krisen und Konflikte in Gruppen

20. - 22. Oktober 2023 (WE: Fr 18.00 bis So 13.00)
Gruppe und Sendung – 
ein Beitrag zur Kirchenentwicklung

Samstag: 20. Januar 2024 (9.00 bis 17.00)
Geistliche Kurzimpulse geben II

23. - 25. Februar 2024 (WE: Fr 18.00 bis So 13.00)
Zwischen Glanz und Elend – 
Begleiten in der Realität der Kirche
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Kursleitung
Referent/innen: �Irmgard Conin 
		  Georg Lingnau 
		  Markus Roentgen 
		  weitere externe Referent/innen
			 
Zielgruppen:	� Priester, Diakone, Pastoral- und  

Gemeindereferentinnen und -referenten 
und ehrenamtlich Engagierte

Kontakt: 	 Markus Roentgen, 
		  markus.roentgen@erzbistum-koeln.de
		  Barbara Rüsing, 
		  est-ex@erzbistum-koeln.de

Anmeldung bei: 	markus.roentgen@erzbistum-koeln.de
		�  für Pastorale Dienste über die Weiter- 

bildungsplattform Magellan

Kosten: 	 500,00 EUR

Informationen


